
Модель внеурочной занятости на 1 ступени обучения  на 2015 -2016 уч.год         

Внеурочная деятельность представлена программами 

 

Направление  

внеурочной  

деятельности 

Название  программы Количество  

часов  в  

неделю  данной  

программы 

Количество  

часов  в  неделю  

по  данному  

направлению 

Спортивно - 

оздоровительное 

Час здоровья «Подвижные игры» От 1 часа до 5-

ти часов 

11 часов 

 

Хореография  1 час 

Художественно - 

эстетическое 

               Студия «Театр»  1 час 4  часа 

«Умелые ручки» 1 час 

«Оригами» 1 час 

«Рисуем сами» 1 час 

Научно - 

познавательное 

Информатика в играх и задачах  1 час 8 часов 

«Детская риторика в рассказах и 

рисунках» 

1 час 

«ТРИЗ» 1 час 

«Смекай, решай, отгадывай» 1 час 

«Азбука дорожной безопасности» 1 час 

«Развиваем речь» 1 час 

«Кубик  Рубика» 1 час 

«Детская газета» 1 час 

Гражданско- 

патриотическое 

«Россия – родина моя »  1 час 2 часа 

«Я - гражданин России» 1 час 

Общественно – 

полезная  

деятельность 

«Мир деятельности»  1 час 2 часа 

«Мастерская Самоделкина» 1 час 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание занятий  внеурочной деятельности  

на 1 ступени обучения  на 2015 -2016 уч.год         

Кружок Ф.И.О. учителя Кол-во часов Время проведения 

 

 

Штокало Т.А. – 

1 «а» класс 

 9 часов  

«Детская риторика в 

рассказах и 

рисунках» 

 1 Понедельник  13.10-

13.50 

Час здоровья 

Подвижные игры 

 5 Ежедневно 12.00 - 12.40 

Студия «Театр»  1 Среда 13.00 – 13.40 

Информатика в играх 

и задачах 

 1 Среда 14.00 – 14.35 

«Мир деятельности»  1 Пятница 13.10-13.50  

 Шишкина Н.В. 

1 «б» класс 

9 часов  

Час здоровья 

Подвижные игры 

 5 Ежедневно 12.00 - 12.40 

«Оригами»  1 Понедельник  13.00-

13.40 

«Рисуем сами»  1  Вторник 13.00 – 13.40 

«Азбука дорожной 

безопасности» 

 1 Среда 13.00 – 13.40 

Информатика в играх 

и задачах 

 1 Четверг 13.00 – 13.40 

 Харисанова С.Н. 

2 «а» класс 

2 часа  

«Информатика»   1 Среда 13.00 – 13.40 

«Кубик Рубика»   Вторник 13.00 – 13.40 

 Жаровская Ж.В. 

2 «в» класс 

3 часа  

Информатика  1 Вторник 12.00 - 12.40 

«Развиваем речь»   Четверг 12.00 – 12.40 

«Умелые ручки»  1 Четверг 13.00 – 13.40  

 Половинкина 

Л.Г.- 3 «а» класс 

3 часа  

«ТРИЗ»  1 Вторник 13.00 – 13.40 

«Информатика»  1 Среда 12.00-12.40 

«Россия –   родина 

моя » 

 1 Пятница 12.00-12.40 

 Крапивина И.В.- 3 часа  



3 «б» класс 

«Смекай, решай, 

отгадывай» 

 1 Вторник 12.00-12.40 

«Информатика»  1 Среда 12.00 – 12.40 

«Россия –   родина 

моя » 

 1 Пятница 12.00-12.40 

 Занина Н.А.-  

4 «а» класс 

2 часа  

Информатика   1 Пятница 17.00 - 17.40 

«Детская риторика в 

рассказах и 

рисунках» 

(факультатив) 

 1 Четверг   17.00 - 17.40 

 Умпелева Н.А- 

4 «б» класс 

1 час  

«Информатика»  1 Вторник  17.00 - 17.40 

 Умпелева Н.А- 

2«б» класс 

1 час  

Информатика  1 Четверг  12.00-12.40 

 Кылосова О.Н. 1 час  

«Детская газета»  1 Среда 13.00 - 13.40 

 

Жирным шрифтом выделены занятия для всех классов по параллелям. 


