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Программа деятельности комиссии общественного контроля по организации 
и качеству питания обучающихся 

В МБОУ «СОШ № 4 г. Осы»  на  2014-2015 учебный год 
 
План работы комиссии по организации контроля питания обучающихся  

 МБОУ «СОШ № 4 г. Осы»   
Цель:  контроль качества питания, повышение ответственности работников, 

обеспечивающих организацию горячего питания обучающихся. 
Задачи:  
• способствует улучшению качества питания обучающихся; 
• осуществляет контроль по организацией предоставляемых услуг питания;  
• анализирует состояние качества питания обучающихся. 

 
1. Входной контроль качества и безопасности поступающего на пищеблоки 

продовольственного сырья и пищевых продуктов 
 

№ 
п/п 

Объект контроля Периодичность 
контроля 

Ответственный 
исполнитель 

Учетно-отчетная 
документация 

1.1 
Документация  на право 
поставок продовольствия 

При заключении 
договоров 1 раз в 

год 
директор 

Договор с ООО 
«Трапеза» 

В.Л.Мочалов 

1.2 
Сопроводительная 

документация на пищевые 
продукты 

Каждой 
поступающей 

партии 

Комиссия по 
контролю за 

организацией и 
качеством питания 

Товарно-
транспортные 

накладные. Журнал 
бракеража сырой 

продукции 

1.3 Условия транспортировки 
Каждой 

поступающей 
партии 

Комиссия по 
контролю за 

организацией и 
качеством питания 

Акт (при выявлении 
нарушений условий 
транспортировки) 

 
2. Контроль качества и безопасности выпускаемой готовой продукции 

№ 
п/п Объект контроля 

Периодичность 
контроля 

Ответственный 
исполнитель 

Учетно-отчетная 
документация 

2.1 

Соответствие объема 
вырабатываемой продукции 
ассортиментному перечню и 
производственным мощностям 

пищеблока 

Ежемесячно 

Комиссия по 
контролю за 

организацией и 
качеством питания 

Ассортиментный 
перечень 

вырабатываемой 
продукции, 

согласованный с 
ЦГСЭН 

2.2 Качество готовой продукции Ежедневно 

Комиссия по 
контролю за 

организацией и 
качеством питания 

Бракеражный 
журнал готовой 

продукции, журнал 
искусственной 



 
 

3. Контроль  за рационом питания учащихся, соблюдением санитарных правил 
технологического процесса 

 
№ 
п/п Объект контроля 

Периодичность 
контроля 

Ответственный 
исполнитель 

Учетно-отчетная 
документация 

3.1 Рацион питания 1 раз в 10 дней 

Комиссия по 
контролю за 

организацией и 
качеством питания 

Примерное меню, 
согласованное с 

СанПин 
Ассортиментный 

перечень 

3.2 

Наличие нормативно-
технической и 

технологической 
документации 

1 раз в 6 месяцев 

Комиссия по 
контролю за 

организацией и 
качеством питания 

Сборники рецептур, 
технологические и 
калькуляционные 
карты, ГОСты 

3.3 
Первичная и кулинарная 
обработка продукции 

Каждая партия 

Комиссия по 
контролю за 

организацией и 
качеством питания 

Сертификат 
соответствия и 
санитарно-

эпидемиологическое 
заключение на 

пищеблок. Инструкции, 
журналы, графики 

3.4 
Контроль достаточности 
тепловой обработки блюд 

Каждая партия 

Комиссия по 
контролю за 

организацией и 
качеством питания  

Журнал бракеража 
готовой продукции, 

журнал 
скоропортящихся 

продуктов 

3.5 

Контроль за потоками 
сырья, полуфабрикатов и 
готовой продукции, за 

потоками чистой и грязной 
посуды 

Ежедневно 

Комиссия по 
контролю за 

организацией и 
качеством питания  

Сертификат 
соответствия и 
санитарно-

эпидемиологическое 
заключение на 
пищеблок 

 
4. Контроль  за соблюдением условий и сроков хранения продуктов (сырья, 

полуфабрикатов и готовой кулинарной продукции) 
 

№ 
п/п Объект контроля 

Периодичность 
контроля 

Ответственный 
исполнитель 

Учетно-отчетная 
документация 

4.1 

Помещения для хранения 
продуктов, соблюдение 

условий и сроков хранения 
продуктов 

Ежедневно 

Комиссия по 
контролю за 

организацией и 
качеством питания  

Санитарный журнал 
пищеблока. Журнал 
отбора суточных 
проб и журнал 

скоропортящихся 
продуктов  

4.2 
Холодильное оборудование 

(холодильные и морозильные 
Ежедневно 

Комиссия по 
контролю за 

Акт проверки 

витаминизации 

2.3 Суточная проба Ежедневно 

Комиссия по 
контролю за 

организацией и 
качеством питания 

Журнал бракеража 
готовой продукции 



камеры) организацией и 
качеством питания  

 
5. Контроль за условиями труда сотрудников и состоянием производственной 

среды пищеблоков 
 

№ 
п/п Объект контроля 

Периодичность 
контроля 

Ответственный 
исполнитель 

Учетно-отчетная 
документация 

5.1 
Условия труда. 

Производственная среда 
Ежедневно 

Комиссия по 
контролю за 

организацией и 
качеством питания 

Визуальный 
контроль 

 
6. Контроль за состоянием помещений пищеблоков (производственных, складских, 

подсобных), инвентаря и оборудования 
 

№ 
п/п 

Объект контроля Периодичность 
контроля 

Ответственный 
исполнитель 

Учетно-отчетная 
документация 

6.1 
Производственные, складские, 
подсобные помещения и их 

оборудование 
Ежедневно 

Комиссия по 
контролю за 

организацией и 
качеством питания  

Визуальный 
контроль 

6.2 
Инвентарь и оборудование 

пищеблока 
1 раз в год 

Комиссия по 
контролю за 

организацией и 
качеством питания 

Визуальный 
контроль 

 
7. Контроль за выполнением санитарно-противоэпидемических мероприятий на 

пищеблоке 
 

№ 
п/п 

Объект контроля Периодичность 
контроля 

Ответственный 
исполнитель 

Учетно-отчетная 
документация 

7.1 Сотрудники пищеблока Ежедневно 

Комиссия по 
контролю за 

организацией и 
качеством питания  

Медицинские 
книжки 

сотрудников. 
Журнал осмотра 
сотрудников на 
гнойничковые 
заболевания 

7.2 
Санитарно-

противоэпидемический режим 
1 раз в неделю 

Комиссия по 
контролю за 

организацией и 
качеством питания  

Инструкции режима 
обработки 

оборудования, 
инвентаря, тары, 
столовой посуды. 
Инструкция по 
эксплуатации 
посудомоечной 
машины. График 

генеральных уборок 
помещений, 

утвержденный 
руководством 



 
8. Контроль за контингентом  питающихся, режимом питания и гигиеной приема 

пищи обучающимися 
 

№ 
п/п 

Объект контроля Периодичность 
контроля 

Ответственный 
исполнитель 

Учетно-отчетная 
документация 

8.1 Контингент обучающихся Ежедневно 

Комиссия по 
контролю за 

организацией и 
качеством питания 

Приказ об 
организации 
питания 

обучающихся. 
Списки детей, 
нуждающихся в 
бесплатном 
питании; 

Документы, 
подтверждающие 

статус семьи 
(многодетная, 
социально-

незащищенная) 

8.2 Режим питания Ежедневно 

Комиссия по 
контролю за 

организацией и 
качеством питания 

График приема 
пищи, 

утвержденный 
руководителем 
учреждения 

8.3 Гигиена приема пищи Ежедневно 

Комиссия по 
контролю за 

организацией и 
качеством питания 

Акты по проверке 
организации 

питания школьной 
комиссии 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



План работы комиссии  по организацией питания обучающихся 
 МБОУ «СОШ № 4 г. Осы»  на 2014-2015 учебный год 

Цель: создание условий, способствующих укреплению здоровья, формированию 
навыков правильного питания, поиск новых форм обслуживания детей, увеличение 

охвата учащихся горячим питанием.  
Основные задачи по организации питания:  

• Обеспечение бесплатным  питанием льготных категорий учащихся;  
• Создание благоприятных условий для организации рационального питания 

обучающихся с привлечением средств родителей (законных представителей).  
• Укрепление и модернизация материальной базы помещений пищеблока школы.  

• Повышение культуры питания.  
• Обеспечение санитарно-гигиенической безопасности питания.  

• Проведение систематической разъяснительной работы среди родителей (законных 
представителей) и обучающихся о необходимости горячего питания.  

 
1. Организационно-аналитическая работа, информационное обеспечение 

№ 
п/п Основные мероприятия Периодичность  

Ответственный 
исполнитель 

Учетно-отчетная 
документация 

1.1 

Совещание комиссии  по 
производственному 

контролю за организацией 
питания учащихся 

«Вопросы организации и 
развития школьного питания 

Сентябрь; январь 
Председатель 
комиссии 

Протокол 

1.2 
Совещание классных 

руководителей « О получении 
горячего питания учащимися  

Сентябрь; январь 
Председатель 
комиссии 

Протокол 

1.3 

Заседание комиссии  по 
производственному 

контролю за организацией 
питания учащихся совместно с 
классными руководителями 1-

11 классов по вопросам: 
- охват учащихся горячим 

питанием; 
- соблюдение санитарно-
гигиенических требований 

Сентябрь; январь 
Председатель 
комиссии 

Протокол 

 
1.4 

Рассмотрение и утверждение 
списков социально-
незащищенных детей 

Сентябрь, 
по мере 

поступления 
документов 

Социальный 
педагог 

Приказ 

 
1.5 

Уточнение списка 
многодетных детей 

Сентябрь, 
по мере 

поступления 
документов 

Социальный 
педагог 

Приказ 

1.6 
Работа с родительской 
аудиторией с целью 

информационного обеспечения 
Октябрь; февраль 

Комиссия по 
контролю за 

организацией и 
качеством питания, 

классные 
руководители 

Протокол собрания 



 
2. Методическое обеспечение 

 
 

№ 
п/п Основные мероприятия Периодичность  

Ответственный 
исполнитель 

Учетно-отчетная 
документация 

2.1 

Организация консультаций для 
классных руководителей: 

Культура поведения учащихся 
во время приема пищи, 
соблюдение санитарно-

гигиенических требований; 
Организация горячего питания 
- залог сохранения здоровья. 

1 раз в четверть 
Председатель 
комиссии  

 

 

 

3. Работа по воспитанию культуры питания, пропаганде здорового образа 
жизни среди учащихся 

 
 

№ 
п/п Основные мероприятия Периодичность  

Ответственный 
исполнитель 

Учетно-отчетная 
документация 

3.1 

1. Проведение классных часов 
по темам: 

- Режим дня и его значение 
- Культура приема пищи 
- «Хлеб - всему голова» 

- Острые кишечные 
заболевания и их 
профилактика 

Октябрь, декабрь 
Февраль Март 

Апрель 
Май 

Социальный 
педагог. Классные 
руководители 
Медицинская 

сестра 

 

3.2 
2. Конкурс газет среди 

учащихся 5-9 кл. «О вкусной и 
здоровой пище» 

Апрель 
Классные 

руководители 
 

3.3 
4. Беседы с учащимися 10-11 
кл. «Береги своё здоровье» 

ноябрь 

Классные 
руководители 
Медицинская 

сестра 

 

3.4 

6. Анкетирование учащихся: 
- Школьное питание: качество 

и разнообразие обедов 
- За что скажем поварам 

спасибо? 

Февраль 
апрель 

Социальный 
педагог Н.А. 
Пешина 

 

3.5 
8. Анкетирование родителей 

«Ваши предложения на год по 
развитию школьного питания» 

Май 
Классные 

руководители 
 

 
 
 
 
 



4. Работа по воспитанию культуры питания, пропаганде здорового образа 
жизни среди родителей учащихся 

 
№ 
п/п Основные мероприятия Периодичность  

Ответственный 
исполнитель 

Учетно-отчетная 
документация 

4.1 

1 . Проведение родительских 
собраний по темам: 

- Совместная работа семьи и 
школы по формированию 

здорового образа жизни дома. 
Питание учащихся. 

- Профилактика желудочно-
кишечных заболеваний, 

инфекционных, простудных 
заболеваний. 

- Итоги медицинских осмотров 
учащихся 

Март 
Апрель 
май 

Социальный 
педагог 
Классные 

руководители 
 

4.2 
2. Родительский лекторий 
«Здоровье вашей семьи» 

Февраль 
Социальный 

педагог 
 

4.3 
3. Встреча врача с родителями 
- «Личная гигиена ребенка». 

Апрель 
Медсестра, 
классные 

руководители 
 

4.4 

4. Анкетирование родителей 
«Ваши предложения по 
рациону питания на 

следующий учебный год 

Май 

Социальный 
педагог 
Классные 

руководители 

 

 

 

 


